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Editorial

Queridos Amigos

Hemos empezado un nuevo curso con la alegria de comprobar cémo la
Universidad de Navarra continua creciendo gracias al compromiso yla

entrega de todos los que la apoydis dia tras dia. Los Amigos sois y habéis
sido un pilar fundamental de esta institucion.

Elacto de apertura del curso académico volvié arecordarnos la fuerza
simbélica de los comienzos. En su intervencion, larectora subrayé una
idea que resoné con especial intensidad entre todos los presentes: “En
susmds de 70 afios de vida la Universidad ha crecido yha dado lugara
distintos centros e iniciativas, y podriamos pensar que ya es un proyecto
cumplido. Perolarealidad es que estd todo por hacer”. Con estas palabras,
no solo invité a mirar hacia adelante, sino que reivindicé laimportancia
de quienes han acompafiado este recorrido desde el primer dfa: los
Amigos. Gracias a vuestro compromiso, cercanfa y su visién compartida, la
Universidad ha podido alcanzar una trayectoria con la que hoy se proyecta
al futuro con renovada energfa.

También me es grato compartir con vosotros una buena noticia: lanueva
beca alumni perpetua “Fernando de Parias Merry”. Como muchos sabéis,
Fernando fue delegado de nuestra Asociacién durante mas de 30 afios.
Paranosotros es un honor contar con el apoyo de Amigos que apuestan
por el talento y ayudan alos jévenes a cumplir su suefio de estudiar en la
Universidad de Navarra.

Aprincipios de octubre celebramos la XLV reunién de delegados enla
que compartimos el balance de situacién de la Asociacién de Amigosy
trazamos con claridad los objetivos para este curso. Entre ellos destacan
elimpulso del nuevo Centro BIOMA yla consecuciéon de becas de grado
ydoctorado. Sabemos que tenemos por delante metas ambiciosas, pero
confiamos en que la unién entre la Universidad y sus Amigos seguira
siendo un motor de crecimiento para todos.

Espero que disfrutéis de este nimero de larevista.

Que el Nacimiento del Sefior ilumine vuestro hogar con paz, esperanza
yalegria. Que nos conceda un nuevo afiolleno de gratitud, entregay
confianza en su providencia.

Feliz Navidad, y un préspero 2026 lleno de la gracia de Dios.

Un cordial saludo,

‘Sabemos gue
tenemos por delante
Metas ambiciosas,
pero confiamos en

gue launionentre

o Universidady sus
AMIgOS seguird

siendo unmotor de
crecimiento para todos.

Roberto Bandrés
Director de la Asociacion
de Amigos

DICIEMBRE 2025
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QUE ESTA PASANDD

ALUMNI

Talento,
cienciay
COMPromiso:
los tres
ejesdela
Estrategia
25-30

La Universidad ha presentado

su Estrategia 25-30 durante la
apertura del curso, en un acto que
reunio a autoridades, docentes y
estudiantes en el Aula Magna

© Larectora Maria Iraburu destacéd
durante el acto de apertura de curso
las principales lineas de accién que
guiardn lainstitucién en los préxi-
mos cinco afios, marcando las prio-
ridades académicas, institucionales
yde investigacién para el periodo
2025-2030. “En sus mas de 70 afios
devidala Universidad ha crecidoy
ha dado Iugar a distintos centros e
iniciativas, y podriamos pensar que
yaesun proyecto cumplido. Perola
realidad es que estd todo por hacer”,
ha sefialado.

Larectoradefinidlos tres ejes
del plan, que lleva por titulo “Una
universidad para todos: talento,
ciencia, compromiso”. Ha afirma-
do que enun tiempo delallamada
“crisis del talento”, el objetivo dela
Universidad es ofrecer a profesores,
investigadores y especialmente a
estudiantes, “un entorno queles
ayude a desplegar todas sus potencia-
lidades”. También ha hablado dela
cienciay el conocimiento. “Apostar
por lainvestigacion es apostar por el
futuro, y es propio de instituciones y
personas con visiéon”, ha subrayado.
Elconocimientoyla sabidurfa, agre-
g0, permiten sentirse “y actuar como
ciudadanos libres, que saben dénde
estanyadonde se dirigen”. Entre
laslineas de investigacién en que

La rectora, Maria Iraburu, durante el acto de apertura del curso 2025-2026.
MANUEL CASTELLS.

Campus Universitario en Pamplona.

MANUEL CASTELLS.

"Queremos que los
resultados de nuestra
investigacion lleguen ala
ciudadaniay contribuyan
auna sociedad menos
polarizada y mas reflexiva”.

Maria Iraburu
RECTORA DE LA UNIVERSIDAD

se centrara la universidad, destaca
las terapias avanzadas para cdncer
yotras enfermedades, la teologia
del trabajo, el papel de la familia, el
valor de las profesiones del cuidado,
el envejecimiento, la presenciadela
verdad a través de una informacién
rigurosa, y en temas relacionados con
biodiversidad y medioambiente.
Larectoraha destacado el com-
promiso de la Universidad en cuatro
dmbitos: lairrupciéndelaIA enlos
entornos profesionales, la éticade
las profesiones, la educacion de la
cienciayeducaciéon ambiental yla co-
municacién de lainvestigacién. Para
llevar a cabo esta Estrategia en los
préximos 5 afios, la rectora propuso
mirar alos jévenes: “Noles hemos
dejado un mundo fécil, lo palpamos
cada dfa. Trabajemos por ellos y con
ellos para construir un mundo m4s
libre, mas humano, menos incierto”.
Concepcidn Naval, catedratica
de Teoria e Historia de la Educacién,
destaco laimportancia de la educa-
cién civica entre los jévenes. Sefiald
que la educacién civica es un concep-
to clasico con raices en el pensamien-
to filoséfico, politico y pedagdgico
occidental, y que existe un creciente
interés “por una educacion que su-
pongauna preocupacion por el tipo
de persona que elalumno es y puede
llegar a ser”. “Mi propuesta es apos-
tar por actitudes sociales, como el al-
truismo optimista, laresponsabilidad
social y politica, el respeto, lalealtad
ylajusticia, apoyadas todas ellas enla
libertad personal”, afirmé.
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ALUMNI

520 universitarios
estudian este curso
gracias a las Becas Alumni

520 universitarios cursan 2025-26 en la Universidad

de Navarra gracias a donaciones de antiguos alumnos
e instituciones. 444 son de Espaiia (168 navarros) y 76
internacionales de 21 paises de Europa y Latinoamérica

© Elcentroacadémico cele-
bré recientemente el acto de
bienvenida para estos estu-
diantes en el aula Magna del
edificio Central.

El evento estuvo presidido
por lavicerrectora de Estu-
diantes, Rosalia Baena, yen
¢l participaron Pablo Cas-
trillo, profesor de la Facultad
de Comunicacidn;y Cristina
Cuadrado, becaria Alumniy
estudiante de Periodismo.

es unagran suerte y res-
ponsabilidad: no solo por
mantener la Beca, sino por
participar en el proyecto de
la Universidad de Navarra.
Estéis vinculados para siem-
pre a estainstitucion”, desta-
co6 Baena.

Lavicerrectora quiso
agradecer alos estudiantes, a
los donantes, ala Oficina de
Financiacidn, al Servicio de
Desarrollo, y a todas aquellas

b4 sie
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Bienvenida de Becarios Alumni del curso 2025-2026. MANUEL CASTELLS.

“Hay que llevar lo que
es la Universidad
afuera, a quienes no
han vivido este regalo,
por eso es importante
llevarnos todos los
‘trozitos’ posibles de
esta institucion”.

Cristina Cuadrado
BECARIA ALUMNI Y

u otro, hacen posible este
programa.

Este curso, las Becas
Alumni suman €4,8 millones
conun importe medio de
€9.097. Para su 75 aniver-
sario, la Universidad busca
captar €15 millones para 75
becas perpetuas. Hasta la
fecha, se han constituido 18

“Ser Becario Alumni personas que de un modo ESTUDIANTE DE PERIODISMO becas Alumni Perpetuas.
s sijelale Sin embargo, ha puntua-
Una apertura I,IZE'idO, se 9bserva enlas .

ultimas décadasun creciente
GI tGlentO, interés en distintas partes del
: : mundo “por una educacién
Ia ciencia y el que suponga una preocupa-
ComprOmISO cion por el tipo de persona

La apertura de curso estuvo
marcada por el anuncio

de la Estrategia 25-30, que
define las prioridades de

la Universidad paralos
proximos cinco anos

© Fiel auna tradicion

con raices en la historia
medieval, la apertura en la
Universidad marca el inicio
del curso académico. En

un curso marcado por la
Estrategia 25-30, larectora,
Maria Iraburu, ha defi-
nido los tres ejes del plan,
titulado “Una universidad
para todos: talento, ciencia,
compromiso”.

MANUEL CASTELLS.

Educacion civica, clave
frente al desafio de la
polarizacion

“Alaluz del panorama actual
en el dmbito social y politico,
es evidente la necesidad,
entre otras cuestiones, de
fomentar una educacion ci-
vica entre los jévenes, antes,
mds ymejor delo que hasta
ahorahemos hecho”, dijo en
suintervencién Concepcion

Acto de apertura del curso 2025-2026 en el Aula Magna del Edificio Central.

Naval, catedratica de Teoria
e Historia dela Educaciény
lider del grupo de investiga-
cién ‘Educacién, Ciudadania
y Cardcter’ de la Universidad
de Navarra. Naval ha sugerido
cémo la educacion civicano
esun “concepto nuevo”, sino
clésico, con profundas raices
en el pensamiento filoséfico,
politico y pedagégico occi-
dental.

que el alumno es y puede lle-
gar a ser, no sélo como ciuda-
dano, sino como persona”.

“Un buen ciudadano sabe
y siente que forma parte
del conjuntodela
sociedad”.

Concepcion Naval

PROFESORA DE LA FACULTAD
DE EDUCACION Y PSICOLOGIA

En este sentido, la catedra-
tica ha afirmado que existe
una estrecharelacion entre
una educacién civicay una
moral, dependiente launa de
laotra.

DICIEMBRE 2025
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QUE ESTA PASANDD

Universidad
7 de Navarra

5.

Celebracion del Alumni Weekend en el Campus de Pamplona. MANUEL CASTELLS.

UNIVERSIDAD

Mas de 1.000 antiguos alumnos
se reencuentran en el Alumni Weekend

Mas de 1.000 antiguos alumnos
de la Universidad de Navarra
regresaron a Pamplonay San
Sebastidn para celebrar el Alumni
Weekend 2025

© Eleventoreuniéaalumnide
todas las promociones de las facul-
tades de Ciencias, Comunicacién,
Derecho, Econémicas, Educaciény
Psicologfa, Enfermerfa, Farmaciay
Nutricidn, Filosoffa y Letras, y Me-
dicina, ylas escuelas de Arquitectura
e Ingenieria - Tecnun. Especial pro-
tagonismo tuvieron los graduados
delas promociones de 1975,2000y
2015, quienes celebraron sus 50, 25
y1oafios de graduados, respectiva-
mente.

Lajornada comenzo con reuniones
en cada una de las facultades, enlas
que los antiguos alumnos estuvieron
con sus profesores, visitaron las aulas
donde dieron clase y conocieron las
nuevas instalaciones y proyectos de
sus centros. Posteriormente, tuvo lu-
gar un acto central que reuni6 a todos

en el Polideportivo. ffiigo Gutiérrez,
director de Alumni, destacé el carac-
ter intergeneracional del encuentro:
“Esuna gran alegria ver este Polide-
portivo lleno de antiguos alumnos y
también de miembros de la Asocia-
cién de Amigos de la Universidad que
se han unido hoy a esta celebracién”.

Mads de 150.000 antiguos alumnos
con afdn de servicio

Por su parte, Inés Garcia Paine,
presidenta de Alumni, subrayé el
impacto global de los graduados de la
Universidad: “Hoy estamos aqui mds
de 1.000 alumni, de m4s de 21 paises
diferentes. Esto es una muestradela
riqueza de la institucién, que cuenta
con mas de 150.000 antiguos alum-
nos en todo el mundo trabajando en
distintas dreas con afdn de servicioa
los demas”. La rectora, Maria Irabu-
ru, resalté como los alumni son parte
esencial de la comunidad universi-
taria: “Habéis llevado la Universidad
de Navarra por todo el mundo, y cada
vez que regresais nos recordais que la

historia de esta institucién la escri-
bimos entre todos”.

Asimismo, presentd la Estrategia
25/30, destacando cémo la Univer-
sidad, desde sus origenes, ha vivido
gracias alaimplicacidn, el trabajo
ytambién la generosidad de miles
de personas. “Y aqui -agregé- los
alumni sois protagonistas. Gracias a
vosotros podemos derribar barreras
paralos estudiantes, atraer nuevos
profesores, impulsar la investiga-
cién y multiplicar el impacto social
dela Universidad”.

Durante el encuentro también
hubo una mesaredonda con los
antiguos alumnos Nekane Orella
(Comunicacién), responsable de
proyectos y Relaciones Institucio-
nales de la Fundacién Gmp; Rafael
Alonso (Medicina), director dela
Unidad de Cardiopatias Congénitas
del Adulto del Hospital Toronto Ge-
neral en Canad4; y Onintza Sayar
(Farmacia), directora de operacio-
nes de las empresas NNBi, Biodatup
yiGaur.
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"El sacerdote,
un Cristo
presente entre
los hombres"

Constantino Anchel, del Centro de Estudios
Josémaria Escriva de la Universidad.
MANUEL CASTELLS.

Constantino Anchelimparte alos
estudiantes de las Facultades
Eclesidsticas la conferencia

‘El sacerdocioy los sacerdotes enlas
ensenanzas y vida de san Josemaria’
con motivo de la Founder’'s Week

Durante la sesion, Anchel, del Centro
de Estudios Josemaria Escriva, recor-
dé que ladecision de San Josemaria de
hacerse sacerdote nacié en 1917, al con-
templar el sacrificio de unos carmelitas
descalzos en lanieve: “Aquella escena
desperté en él el deseo de entregarse por
completo a Dios”. Subrayé que desde jo-
ven buscé un sacerdocio no como carre-
ra, sino como misién. Durante sus afos
de seminario, San Josemaria se caracte-
rizd por su cercanfa humanay espiritual.
Segun testigos de la época, procuraba
fomentar lavida de piedad entre sus
compatfierosy, al mismo tiempo, suavizar
criterios disciplinarios con comprension.
“Tenfa un concepto tan elevado de la
misién sacerdotal y hablaba de ella con
tanto calor, que algunos pensaban que
exageraba”, afladié Anchel.
La sesion subrayo la centralidad de la
Eucaristia en su vida: la celebraba con tal
intensidad que lleg6 a considerarlaun
verdadero “trabajo divino”. Esa espiri-
tualidad impregnd su trato con sacerdo-
tes ylaicos, impulsando amistades pro-
fundas yanimando a elevar su horizonte
apostdlico. “Para él —concluyé Anchel—
el sacerdote debia ser un alter Christus,
un Cristo presente entre los hombres”.

Mons. Mikel Garciandia:
‘Lalglesia debe estar
siempre en continud
epoca de cambio’

El obispo de Palencia y antiguo alumno
de la Universidad abri6 las Jornadas
de Actudlizacion Pastoral

Las palabras de Mons. Mikel
Garciandia se enmarcan en la confe-
rencia de apertura de las Jornadas de
Actualizacién Pastoral organizadas
por la Facultad de Teologia, cuyo
tema central fue ‘Empezar a creer.
Lainiciacion cristiana en tiempos
de mision’. En la sesién sobre ‘De-
safios actuales: del primer anuncio
ala madurez cristiana’, Garciandia
hablé de laimportancia de analizar los

cambios histéricos para caminar hacia
una madurez cristiana. Recordoé que
Cristo es el mensaje, “el qué”, y que la
cultura es el cémo debe transmitirse el
mensaje. Mons. Garciandia explicé los
rasgos del contexto presente, donde “la
Iglesia vive una auténtica encrucijada”.
Subrayd que los tiempos nuevos traen
desafios como potencialidades inéditas.
Luego, se centro en Euro-

pay Espafa, ofreciendo
orientaciones sobre el
primer anuncio, el ca-
tecumenado yla
catequesis.

Garciandia
enel Cam-
pus de Pam-
plona.
MANUEL
CASTELLS.

Breves

La Facultad de Filosofia

y Letras celebra su 70
aniversario.

La Facultad de Filosofia

y Letras celebré su 70
aniversario el 4 de octubre
durante el Alumni Weekend,
reuniendo a antiguos
alumnos y miembros del
claustro para conmemorar
siete décadas y reflexionar
sobre su historia y proyectos
futuros. La decana, Julia Pavon,
agradecio a los antiguos
alumnos por mantener vivo

el espiritu humanistico de la
Facultad, fundada en 1955. Se
abordaron la formacién de los
estudiantes, la consolidacion
de lainvestigacion, la
influencia de los maestros y la
vigencia de las Humanidades.

La Universidad de Navarra
lanza un curso online sobre
Biblia y Tierra Santa.

Como era la Tierra Santa

en tiempos de JesUs y qué
relacion tienen los restos
arqueoldgicos con los relatos
biblicos? Estas preguntas
guian el nuevo cursode la
Facultad de Teologia, que
acerca alos participantes a
los origenes del cristianismo a
través de historia, geografiay
arqueologia. El programa, fruto
del departamento de Estudios
Biblicos e Historia de la Iglesia,
se realiza en colaboracion con
Cretio Foundation'y Saxum
Visitor Center, serd online a
partir del 29 de septiembre, dura
diez semanasy otorga 2 ECTS.
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Delegados y amigos
de la Asociacion

de Amigos se retinen
para celebrar las XLV
sesiones de trabajo

Elviernes 3y el sdbado 4 de octubre mas
de 100 delegados y miembros de la Asociacion
de Amigos visitaron el campus de Pamplona

Lareunidén contd con la participacion
de larectora de la Universidad de Na-
varra, Maria Iraburu; el presidente de
la Asociacién, Alfonso Sanchez-Ta-
bernero; y el director general, Roberto
Bandrés.

Durante la jornada se rindieron
cuentas de los 5,4M¢€ de ayuda ordi-
naria conseguidos durante el curso
2024-2025, y de las mas de 280 gestio-
nes econdmicas realizadas; gracias ala
ayuda de la Asociacién de Amigos, mds
de 800 pacientes acudieron a la Clini-
ca. También se fijaron los nuevos obje-
tivos para el curso 2025-2026: 5,5M€ de
ayuda ordinaria.

Cabe resaltar que la Asociacién de
Amigos también juega un papel clave
en la consecucién de fondos para los
proyectos de Becas Alumni y la cons-
truccién del Centro BIOMA.
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Rendicion de cuentas

Ingresos

de euros de ayuda ordinaria
conseguida durante el curso 24-25.

Origen de los ingresos

15%
Personas

85%
Empresas y
fundaciones

"Quienes caminan solos,
casi nunca llegan lejos.
En cambio, quienes
marchan acompanados,
consiguen gque sus
suenos se hagan
realidad. Asinos

sucede anosotros.”

de euros de ayuda ordinaria es el
obijetivo fijado para el curso 25-26.

Destino de los fondos

35%
Becas de
doctorado

65%
Becas de grado
e investigacion

Plaza del Centro BIOMA. MANUEL CASTELLS.

Apertura de la plaza BIOMA

Avance del proyecto
Centro BIOMA

30%
OME por
conseguir

70%
2IM€
comprometidos

Donaciones comprometidas
en el curso 2024-25

Loro Parque Gobierno de Navarra
Mascato Raquel Sastre

RNB Fran Reifs

Atlantic Copper

Balearia

Campus Home

Cuenta con una plantacién de 57 abedu-

En el curso 2024-25 se abrid la plaza lesy otros tipos de especies que ha sido
que albergard el Centro BIOMA. Tiene realizada por el servicio de Jardineria de
una superficie de 7.500 m2, de los que la Universidad. También dispone de una
2.832ma2sonzonas verdes yajardinadas. fuentey cinco zonas de bancos.

Alfonso Sanchez-Tabernero

PRESIDENTE DE LA ASOCIACION
DE AMIGOS

DICIEMBRE 2025 AMIGOSDEPORVIDA | 46 9
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Alaizquierda de la foto, Fernando de Parias Merry en la sesion de delegados en el afio 1988. CEDIDA.

La Universidad recibe la beca
alumni perpetua “Fernando
de Parias Merry”

La Universidad de Navarra
ha recibido una nueva
Beca Alumni Perpetua en
memoria de Fernando de
Parias Merry, histérico
delegado de la Asociacion
de Amigos.

La Universidad de Navarra
ha recibido una nueva beca
alumni perpetua creada en
memoria de Fernando de
Parias Merry, quien durante
mds de treinta afios formé
parte activa de la Asociacién
de Amigos de la Universidad
y desempeilé un papel clave
en su desarrollo. La iniciati-
va, promovida por su familia,
pretende honrar su recuerdo
impulsandolasbecasdegrado
yasibrindar oportunidades a
jovenes con talento y que de
otra manera no podrian es-
tudiar en la Universidad de
Navarra.

Fernando de Parias Merry
nosolofuedelegadodelaAso-
ciacién durante mds de tres
décadas, sino que mantuvoun
compromiso constante consu
misién: acercar el proyecto
universitarioapersonas eins-
tituciones que comparten el

Benefactores

Benefactores Anénimos

deseode transformarla socie-
dad a través de la educacion,
la investigacién y el servicio.
Su dedicacién, marcada por
la cercania, la generosidad y
elentusiasmo, dejé unahuella
imborrable en quienes coinci-
dieron con él.

Antonio Biosca Carbonell

Juan Pablo de Villanueva

Fondo Anénimo

Fundacion Bolar John Erceg & Lucia Moreno
Frederick C. Edwin Melville Familia Zulueta Garza
Junta Beneficiencia Patricia Gurdian de Ortiz
Guayaquil M@ Pilar Turrillas & Gregory
Adela Ederra Indurain & Peter Geba

Franklin Johnson Carbaijal Campus Home

Casimiro Molins & iAigo Ayerra & Ma Jests

M¢ Dolores Lopez Rodo Valdemoros

Dr.Noel N. & Maria J.Eboh Fernando de Parias Merry
Bruno Bernal Truijillo Javier Garro

Programa de Becas Alumni
Las Becas Alumni se impul-
saron en 2003 con el objetivo
de que cualquier alumno con
talento pueda estudiar en la
Universidad. Desde entonces,
2.245 estudiantes se han bene-
ficiado de este programa, que
se sostiene gracias a la apor-
tacién de empresas, amigos
de la Universidad, antiguos
alumnos y de otras personas
einstituciones, que apuestan
por el proyecto de la Univer-
sidad de Navarra.

La cuantia destinada a las
Becas Alumni este curso es
de 4,8 millones de euros. El
importe medio porbecaesde
9.097 euros, dedicados a ma-
triculay alojamiento.

Desde el inicio de esta
campana se ha recaudado
1,4 millones de euros.

Campana de Becas Alumni
Perpetuas

LaUniversidad de Navarrapu-
soenmarchaunnuevoplande
captacién defondosparaBecas
Alumni Perpetuas. El objetivo
esaumentar deformasignifica-
tiva el nimero de estudiantes
becados para que se cumpla el
deseo del fundador de la Uni-
versidad, san Josemaria Escri-
va: que nadie deje de estudiar
en la Universidad de Navarra
porfaltaderecursos econémi-
cos. El proyecto tratard de ge-
nerar75becasperpetuas,loque
supone un total de 15 millones
de euros aproximadamente.
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Puede consultar las
exposiciones disponibles
en el Museo de Ciencias
através de este enlace ©

Juan Pablo Fuenzalida presenta
avances en ingenieria de proteinas
aplicados al desarrollo de biosensores
y terapias contra el cancer

Elinvestigador del grupo
SUMBET, participé enun
congreso internacional
en Hong Kong

Juan Pablo Fuenzalida, in-
vestigador del grupo SUMBET
del Instituto de Biodiversidad y
Medioambiente BIOMA, parti-
cip6 del 24 al 27 de septiembre
enun congreso internacional or-
ganizado por la Academia China
de Ciencias en Hong Kong, un
encuentro que reunid abiélogos
moleculares y bioingenieros de
referencia mundial.

En su intervencién, Fuenzali-
da presentd avances que mues-
tran cémo proteinas fragiles pue-
dentransformarse en materiales
estables y faciles de producir,
abriendo nuevas posibilidades
para desarrollar tratamientos
orales basados en biomoléculas
y disefiar biosensores m4s resis-
tentes y efectivos. “Este trabajo
abre la puerta a futuras colabo-
raciones con el Suzhou Institute
of Biomedical Engineering and
Technology”, asegura el inves-
tigador.

Fuenzalida presentd el primer
espectrofotémetro fotoacustico
disefiado paraanalizarestadosde
transicién de proteinas fluores-
centes (FP), fundamentales en
la imagenologfa bioldgica y con
creciente interés en la ciencia
de materiales. Esta es una he-
rramienta clave para mejorar el
rendimiento de la imagenolo-
gia fotoacustica. Asimismo, dio
a conocer una nueva familia de
proteinas sensoriales fotoacus-
ticas reversibles y mostré una
estrategia que mejora la unién
entre proteinas, logrando ma-
teriales estables incluso en di-
solventes o materiales pldsticos.
Finalmente, Fuenzalida expuso
descubrimientosrecientes sobre
la capacidad de las principales
clases de FP de emitir luz polari-
zada circularmente (CPL), con
un brillo sin precedentes entre
emisores orgdnicos. “Este fend-
meno abre nuevas oportunida-
des en optoelectrénicayfoténica
biomolecular”, afirma.

Estos hallazgos abren la puer-
ta a aplicaciones diversas: diag-
nodsticos médicos mas precisos
o el desarrollo de biomateriales
innovadores. Los biosensores
basados en proteinas ofrecen
un gran potencial en el dmbito
medioambiental. Las proteinas
modificadas genéticamente pue-
dendetectar contaminantesyre-
accionar ante ellos con cambios
de colorvisibles,lo que permitird
disponer de herramientas mds
répidas, fiables yrespetuosas con
el entorno.

Intervencion del director del Museo de Ciencias
de la Universidad de Navarra, Ignacio Lopez-Goiii.
MANUEL CASTELLS.

Exposicion "Drogas:
cerebroy sociedad"
en el Museo de Ciencias
Universidad de Navarra

La exposicion estuvo
disponible desde el
29 de septiembre
hasta el viernes 28
de noviembre enel
Edificio de Ciencias

El Museo de Ciencias
acogio la exposicion
temporal “Drogas: ce-
rebro y sociedad” has-
ta el viernes 28 de no-
viembre en el Edificio
de Ciencias de la Uni-
versidad. Se trata de
unacolaboracidonentre
varias instituciones y
diferentes facultades
de la Universidad.

La muestra invitaba
a descubrir la ciencia
de las drogas y del ce-
rebro: como actdan,
qué efectos producen
y cémo influyen en
la vida cotidiana. Ex-
ploraba cémo el con-
sumo y la produccion
han marcado culturas,
economias y entornos

naturales.“El objetivo
de esta exposicion es
mirar el fenémeno de
las drogas desde una
perspectiva cientifica,
entender qué sonreal-
mente, cOmo actian
en nuestro cerebro,
qué riesgos conllevan
y cémo influyen en la
saludyenlasociedad”,
explico Marta Revuel-
ta, comisaria de la ex-
posiciényresponsable
de Actividades.

La exposicion con-
sistié en un recorrido
interactivo que busca
generar conocimien-
to y reflexion, desde
la biologia y la salud
hasta la sociedad y el
entorno. “Es una ex-
posiciénbilingiie con-
cebida para seraccesi-
ble mediante objetos,
paneles interactivos,
juegosyotrosrecursos
queinvitanaaprender,
reflexionarydialogar”,
afiade Revuelta.
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Ana Paula Salas, investigadora de
ATLANTES del ICS, ha defendido
su tesis doctoral, que desarrolla

y analiza estrategias en torno a

la comunicacion de los cuidados
paliativos

Crear y formar embajadores de los cui-
dados paliativos desde las aulas univer-
sitarias. Esta ha sido una de las metas del
trabajo de Ana Paula Salas, investigadora
del Observatorio Global de Cuidados Pa-
liativos ATLANTES, del Instituto Cultura
ySociedad (ICS) dela Universidad de Na-
varra, que ha defendido recientemente su
tesisdoctoral. Titulada“Care and Society:
A Transformative Communication Stra-
tegy in Palliative Care for Undergraduate
Students”, lainvestigacién demuestra cé-
mo la comunicacién puede impulsar una
visién positivadelos cuidados paliativosy
comodesarrollarlaatravés delaformacién
universitaria.

Latesis, dirigida por Carlos Centenoy
Beatriz GOmez, gir6 en torno ala asigna-
tura Cuidado y Sociedad del Core Curri-
culum, una materia que busca promover
los cuidados paliativos en estudiantes de
grados en ciencias sociales como Educa-
cién, Psicologia, Derecho, Arquitectura,
y Ciencias Econdmicas y Empresariales.
Lainvestigacién ha permitido desarrollar
e implementar mejoras en la asignatura,
monitorizar el cambio producido en los
alumnos y su relacién con los cuidados
paliativos y analizar el posible impacto
generado en las comunidades de los es-
tudiantes.

“La asignatura no solo busca que los
estudiantes sepan qué sonlos cuidados pa-
liativos sinoque tenganuna percepcién po-
sitivasobre el cuidadoyqueesalgoquevale
la pena hacer por su comunidad”, explica
la nueva doctora en Comunicacién. Para
lograrlo, se han desarrollado précticas in-
novadorasatravésdelagamificaciénconla
creacién de Stay RoomTM, un singular es-
caperoom protagonizado por Ricardo,un
estudiante universitariodiagnosticadocon

*BaBAR LAY,
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Ana Paula Salas, investigadora de ATLANTES, durante la defensa de su tesis doctoral.

MANUEL CASTELLS.

Una investigacion
demuestracomo la
comunicacion puede
impulsar una vision
positiva de los cuidados
paliativos desde las aulas

ELA (Esclerosis lateral amiotréfica), que
comparte suexperiencia. Otroaspectoim-
portante de la materia son los encuentros
con profesionales, pacientes y familiares,
una experiencia de aprendizaje-servicio
en una institucién local, y formacién en
retdrica para potenciar las herramientas
comunicativas de los alumnos.

Salas subrayaque cursar estatesisenun
centrodeinvestigacioncomoel ICShasido
clave: “Eranecesarialainterdisciplinarie-
dad que se respira aqui. Mi investigacién

se sostiene en tres pilares, laeducacion, la
comunicacién y la medicina, y he podido
tener ese triple contacto”.

Tras la defensa, Salas va a continuar su
carreraprofesional yacadémicaen Ciudad
de México, donde nacié y vivid hasta su
traslado a Pamplona para estudiar Perio-
dismo. En este retorno a sus raices se re-
encontrara, suabuela Lourdes,de 88 afios.
“Llevo cuatro afios ensefiando a otros la
importancia de cuidar yahora yo también
quiero aplicarlo”, concluye.
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El director del centro de
humanidades y ciencias
sociales de la Universidad,
que este ano celebra

su 15 aniversario, hace
balance de una “aventura
apasionantey llenade
aprendizajes

¢{Como recuerdas los origenes
del ICS?

La Universidad ya contaba
con prestigio en el campo
biosanitario, con el CIMA, y
en el mundo de negocios, con
el IESE.

Tenfamos muchos proyec-
tos de humanidadesy ciencias
sociales, pero no tenfan el im-
pacto que podrian alcanzar.
Por eso, Rectorado y Canci-
lleria vieron la necesidad de
impulsar esta drea.

JAIME GARCIA DEL BARRIO
DIRECTOR DEL ICS

"Ofrecemos una bradjula humanista
e innovadora en un mundo cada
vez mas tecnificado”

¢Qué distingue al ICS?
Ennuestro ADN estd la exce-
lencia investigadora, la inter-

disciplinariedad, el cardcter
internacional y el impacto so-
cial, no como algo cosmético,

sino profundamente propio.
Estamos convencidos de que
los saberes deben converger
pararesolver los problemas
reales de la gente. Ofrecemos
unabruijula humanista e inno-
vadora en un mundo cadavez
mas tecnificado.

¢/Qué proyectos futuros tiene
ellCS?

Buscamos seguir atrayendo
talento, estableciendo alian-
zas e investigando en red
con universidades interna-
cionales.

En una sociedad polari-
zada, necesitamos, mds que
nunca, espacios de didlogo.
Paralograrlo, queremos man-
tener una financiacién esta-
ble (cercadel 50% procede de
fuentes externas).

Se inaugura la Catedra Gustavo
Cisneros: un espacio innovador
de investigacion y emprendimiento

La Universidad de Navarrq,
en colaboracién conla
familia Cisneros, ha creado
la Catedra “Gustavo
Cisneros”, dentro del
Instituto Cultura y Sociedad

El acto de inauguracién se ha
llevado a cabo en el campus
de Madrid, conlapresenciade
Patricia Phelpsde Cisnerosy
sus hijosylarectoradela Uni-
versidad, Maria Iraburu. La
estrecharelacionquelafamilia
Cisneros ha mantenido con la
Universidad, basada en la ad-
miracién mutuaylacoinciden-

ciaenvalores, se consolidahoy
conelanunciode esta catedra.
“Mi marido tenfa la ilusién
de que la donacién de sus ar-
chivosala Universidad de Na-
varra pudiera generar un cen-
tro de estudios con impacto
enlosjévenesyenelcampode
lasideas”, comparti6 Patricia
Phelps de Cisneros.
ParaPablo Pérez Lopez, di-
rector de la catedra, este pro-
yecto constituye unaoportuni-
dad formidable para impulsar
lainvestigacién sobre Latino-
américa enlos siglos XX y XXI
a partir de fuentes primarias:
“La Cdatedra Gustavo Cisne-

GUSTAvg
CISNEROS

mm_

El acto de firma de la Catedra ha contado con la presencia de Patricia
Phelps de Cisneros y de la rectora de la Universidad, Maria Iraburu.

CARLOS LINERO.

ros se crea con la finalidad de
fomentar el conocimiento de
sufiguraen el contexto ameri-
cano, especialmente enel drea
hispana, pero también entodo
elhemisferio”. Lacdtedraseha
propuesto tres objetivos prin-
cipales: Analizar y difundir la

figura y el contexto histérico
de Gustavo Cisneros basin-
dose en el estudio de su archi-
vo; crear espacios de debate y
escuchaentrelideres politicos,
académicosyempresariales;y
fomentar el emprendimiento
enlos universitarios.
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Alfonso Calvo, Sergio Ledn, Nerea Otegui, Miguel Fernandez de Sanmamed, Luis Montuenga, Diego Serrano,
Miriam Redrado y Anna Vilalta, pertenecientes al grupo de investigacion que ha desarrollado el estudio.
MANUEL CASTELLS.

Células asesinas contra el cncer
de pulmdn mas agresivo

Investigadores del Cima Universidad

de Navarra demuestran que una nueva
estrategia para activar linfocitos ‘natural
killer’ disminuye significativamente el tumor

en modelos animales

Investigadores del Cima Uni-
versidad de Navarra han de-
sarrollado una estrategia que
disminuye significativamente
el cancer de pulmén més agre-
sivo. Se trata de una nueva ac-
tivaciéon de linfocitos NK (na-
tural killer, en inglés) que ha
demostrado su eficacia en mo-
delos animales de cancer de
pulmon de células pequeiias.
Unadelas caracteristicas de
este tipo de cancer es suinmu-

nosupresion, es decir, la capa-
cidad que tiene de inutilizar al
sistema inmune para que no
se enfrente al tumor. “Nuestra
investigacién ha consistido en
una estrategia dirigida a elimi-
nar esta inmunosupresiény
reactivar la funcién linfocitos
NKs. Para ello se han utilizado
modelos animales de cdncer
de pulmon de célula pequeila
y tratamientos combinados
del farmaco Dasatinib y de in-

munoterapia, como los inhibi-
dores delos puntos de control
inmunolégico PD-1y CTLA4”,
explica el Dr. Alfonso Calvo,
investigador del Grupo de De-
teccion Precoz y Nuevas Dia-
nas Terapéuticas del Cancer
de Pulmoén del Cimay director
del estudio.

El trabajo, que se engloba
dentro del proyecto “SOSCLC
- AECC”, ha demostrado que
esta combinacién novedosa
produce una disminucién muy
significativa de los tumores.

Andlisis en sangre de las
células inmunes

Otra conclusién del estudio
es que la terapia aumenta los
niveles de un factor respon-
sable del reclutamiento de

“Hemos confirmado que

el efecto antitumoral
depende de lareactivacion
de los linfocitos “asesinos”
ydelareducciénde una
poblacion de células
inmunosupresoras
denominadas células T
reguladoras”

Nerea Otegui

INVESTIGADORA PREDOCTORAL
DEL CIMAY PRIMERA AUTORA
DE LA PUBLICACION.

células inmunes activas en el
tumor, denominado CCLs5.
Como apunta el Dr. Calvo,
“en concreto, los pacientes
que tienen elevados niveles
de CCL5 en sangre responden
mejor al tratamiento estdndar
(quimio-inmunoterapia)”.
Losresultados de esta investi-
gacion, integrada en el Cancer
Center Clinica Universidad
de Navarray publicada en la
revista cientifica Cancer Re-
search, sugieren laimportan-
cia del uso de estrategias que
promuevan la activacién de
los linfocitos “asesinos” en el
cédncer de pulmén mds agre-
sivo. “En paralelo, examinar
CCL5 en sangre podria pro-
porcionar informacién rele-
vante sobre si los pacientes
van aresponder ala terapia”,
concluye el investigador del
Cima.

El trabajo, realizado en el
marco del CIBER de Cédncer
(CIBERONC), ha contado
con financiacion publica del
Instituto de Salud Carlos III
ydela Unién Europea, asi co-
mo el apoyo de la Asociacién
Espaifiola Contra el Céncer, a
través de la Ayuda Reto AECC
70% Supervivencia.
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En Esparia, la endometriosis afecta

al 15% de las muijeres. Este trastorno
inflamatorio crénico esta vinculado a la
infertilidad en mas de 30% de los casos.

El58% de
mujeres con
endometriosis
lograun
embarazo tras
una cirugia
restaurativa

El Area de Cdncer Ginecoldgico

del CCUN ha desarrollado esta
calculadora preventiva que permite
persondlizar y adecuar el plan de
tratamiento de estas pacientes

E158% de las pacientes con endometriosis
han conseguido un embarazo tras some-
terse a cirugia restaurativa, segun un estu-
dio dela Unidad de Fertilidad dela Clinica
Universidad de Navarra presentado en el
21° Congreso de Medicina Reproductiva
en Zagreb (Croacia). Los datos destacan
que la mayoria de las gestaciones se ini-
ciaron alrededor de los 10 meses después
delaintervencion.

La endometriosis afecta al 10% de las
mujeres en edad reproductiva, cifra que
en Espafia se eleva hasta el 15%. Este tras-
torno inflamatorio crénico estd vinculado
alainfertilidad en mds de 30% de los ca-
sos. “Es importante conocer la causadela
infertilidad para optimizar el tratamiento
yadecuarlo a cada situacién. Hemos ana-
lizado cémo la escisién laparoscopica,
una técnica restaurativa, permite solven-
tar esta patologia recuperando la anato-
mia pélvica yla funcién reproductiva con
unos indices de embarazo muy positivos”,
explica el Dr. Luis Chiva, director de la
Unidad de Fertilidad de la Clinica Univer-
sidad de Navarra.

Elestudio, realizado con 85 mujeres, ha
confirmado el papel decisivo delaedad en
las posibilidades de concebir. La edad de
lamadre es un factor determinante para
el embarazo: en las menores de 35 afios, la
tasaes el 72%. “Esto subraya la necesidad
de intervenir de forma temprana, mejo-
rar el asesoramiento, aconsejarles con la
experiencia clinica para optimizar el mo-
mento de la concepcién y alinear la toma
de decisiones para aumentar las proba-
bilidades de éxito”, afiade el especialista.

Un antibiotico experimental para la
endometritis

Ademds de este trabajo, la Clinica ha com-
partido con otros especialistas en este
foro profesional otros dos estudios cen-
trados en mejorar el diagndsticoy trata-
miento de las pacientes con problemas
de fertilidad.

Uno de ellos aborda la endometritis
crénica, una patologia inflamatoria causa-
da por gérmenes patdgenos que dificulta
laimplantacién del embrién y puede pro-
vocar pérdidas gestacionales tempranas.
La Dra. Isabel Brotdns, especialista de
Ginecologia y Obstetricia de la Clinica
Universidad de Navarra, ha presentado
los primeros resultados de un estudio que

analiza la eficacia de un antibidtico intra-
uterino frente a esta enfermedad. “Junto
al Servicio de Farmacia, hemos consegui-
dodesarrollarloy ofrecerloalas pacientes
de este estudio. Aunque seguimos reco-
giendo datos, los resultados estdn siendo
muy positivos”, sefiala.

La genética, clave en el estudio de la
infertilidad

El congreso subrayo que la bisqueda de
la causa delainfertilidad es fundamental
para conseguir un embarazo. Entre ellas,
la genética juega un papel protagonista,
especialmente entre hombres donde su
origen supera el 20% de los casos.

“Las causas genéticas pueden ser muy
variadas en infertilidad masculina y fe-
menina. Tienen que ver con el desarrollo
sexual, con procesos endocrinosy con
aquellos relacionados con la produccion,
liberacién o funcionamiento de los game-
tos. Estudiar a cada parejaindividualmen-
te, con sus antecedentes familiares, nos
permite ofrecer un diagnoéstico, asesora-
miento, pronostico y tratamiento perso-
nalizado”, reconoce durante su ponencia
la Dra. Teresa Perucho, especialista de
la Unidad de Medicina Gendmica de la
Clinica Universidad de Navarra.

El equipo multidisciplinar de la Unidad de Fertilidad de la Clinica Universidad de Navarra que asiste
al 21° Congreso de Medicina Reproductiva Restaurativa en Zagreb. CEDIDA.
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Comunidades en situacion
de vulnerabilidad reciben
atencion médica gracias

al Proyecto Aima

Estudiantes de Medicina y el Dr. Luis Chiva (a la derecha) atienden a

muijeres en Ecuador. CEDIDA.

Estudiantes de Medicina

y especialistas de la
Clinica Universidad de
Navarra chequean la salud
bdasica en comunidades
vulnerables de Ecuador

Mis de 600 personasde comu-
nidades costeras en situaciéon
de vulnerabilidad han reci-
bido atencién médica basica
gracias al Proyecto Alma, una
iniciativa conjunta de la Cli-
nica Universidad de Navarra,
la Facultad de Medicina de la
Universidad de Navarra, Sa-
vinco y la Fundacién Amigos
de Monkole.

Durantelas dos primeras se-
manas de agosto,unequipode
estudiantes de 4° curso de Me-
dicina de la Universidad reali-
zéunvoluntariadosanitarioen
la peninsula de Santa Elenay
otraslocalidades delaRutadel
Spondylus, en Ecuador.

Coordinados por el Dr. Luis
Chiva, director de Ginecologia
yObstetriciadelaClinica, rea-
lizaron cuestionarios de salud
exhaustivos, exploraciones
fisicas y pruebas analiticas,
como la medicién de la gluce-
mia, la deteccion del virus del
papiloma humano por PCR o

el control de parametros he-
matoldgicos.

Losresultados se completa-
ranen Espafia,donde sellevara
acabounestudioagregado so-
brelasalud entornoalamues-
traanalizaday se elaborard un
informe personalizado con
recomendaciones de preven-
cién. A partir de ahi, se deci-
dirdn las ayudas mds urgentes
pensando en el corto plazo.

“Laexperienciahasupuesto
un aprendizaje de alto valor
paralos estudiantes. Han de-
tectadoy diagnosticado pato-
logfas cardiacas, neuroldgicas
ydermatoldgicas en entornos
muy precarios”, explica el Dr.
Chiva. Destaca que colabora-
ron con los agentes de salud
locales para mejorar la pre-
vencioén y la salud publica en
poblaciones con dificultades
en el acceso a la atencién sa-
nitaria.

A partir del andlisis de los
datos recogidos, los partici-
pantes en la primera edicion
del Proyecto Alma estudiardn
laviabilidad de crear un punto
estable de atencién médicaen
la zona para las comunidades
atendidas, dando continuidad
aestainiciativaimpulsada por
estudiantes dela Universidad.

LaUniversidad
enlosrankings

La Universidad, cuarta mejor de
Espaia segin el ranking global
de Times Higher Education

© LaUniversidad de Navarra es
la cuarta mejor de Esparia segin
el World University Rankings 2026
de Times Higher Education. En
Esparia, la Universidad destaca
en colaboracion con la industria

e internacionalidad, donde es

la segunda mejor. En calidad

de investigacion, esta cuarta
posicion, y en docencia y entorno
investigador alcanza la quinta. En
todos los pilares evaluados, se
sitla por encima del 75% de las
universidades clasificadas.

La Universidad, 352 del mundo
en empleabilidad segiin el
ranking GEURS 2026

© LaUniversidad de Navarra
ocupa el puesto 35 del mundo en
empleabilidad, segun el ranking
Global Employability University
Ranking and Survey (GEURS)
2026, elaborado por la consultora
Emerging para Times Higher
Education. La Universidad ha
mejorado dos posiciones respecto
ala edicion anterior, y entre las
siete universidades espariolas
incluidas se sitda segunda en
empleabilidad.
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